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Tag 5: Fahrt Richtung Süden, mit endlosen Sandstränden zur 
linken und Dünen der Wüste Wahiba Sands zur rechten Seite. 
Unser Ziel ist die riesige Schlickhalbinsel Barr al Hikman, um 
tausende Watvögel und rosa Flamingos zu beobachten.  
Tag 6: Auf dem Weg zurück nach Norden streifen wir die  
Kies- und Sandwüsten um Qarat al Malah. Weiterfahrt zur 
Wüstenstadt Sinaw. Die Oase ist nur selten von Touristen 
besucht und wir bekommen einen guten Einblick in die  
Traditionen und den Alltag des omanischen Lebens. 
 
7 Ramlat al-Wahiba 
Tag 7: Morgens besichtigen wir den wohl ursprünglichsten  
und spannendsten Markt im ganzen Oman, den Souk und den 
Tiermarkt Sinaws, zu dem Beduinen von nah und fern anreisen. 
Anschließend tauchen wir in die Sandwüste ein. Wir fahren in 
den Nordteil der faszinierenden Ramlat al-Wahiba und  
erklimmen während einer Wanderung zum Sonnenuntergang 
die mächtigen Dünen. Genächtigt wird in einem sehr stim-
mungsvollen Camp inmitten der Wüste und wir genießen den 
Sternenhimmel.

1-3 Muskat / Wanderung im Wadi Shab & Fahrt nach Sur 
Ankunft & Ankommen in Muskat - Willkommen in 1001 Nacht. 
Tags darauf Erkundung des Palastviertels mit dem Sultan 
Qaboos Palast und der überdachten Marktgassen des Souks 
von Muttrah, dem größten omanischen Markt.  Besichtigung 
der einzigen im Oman für Nicht-Muslime geöffneten Moschee, 
die beeindruckende Sultan Qaboos Grand Mosque. Am späten 
Nachmittag Segelausflug auf einer traditionellen Dhau. 
Tag 3: Entlang der Küste begeben wir uns in die Berge ans 
Wadi Arbeieen und unternehmen eine kleine Wanderung in der 
beeindruckenden Schlucht des Wadi Shab. Am malerisch gele-
genen Süßwasserpool machen wir Mittagspause bevor wir an 
die Küstenstadt Sur gelangen.   
 
4-6 Dhau-Werft & Schildkröten / Barr al Hikman  
Besuch einer der wenigen noch aktiven Dhau-Werften. Wir 
bestaunen die traditionelle Arbeitsweise, bei der tatsächlich 
noch von Hand geschnitzt wird. Anschließend fahren wir zum 
einzigartigen Ras Al Jinz Turtle Reserve, einem der weltweit 
bedeutendsten Brutplätze der  Grünen Meeresschildkröte.  

Bei dieser Rundreise erkunden wir die Naturschätze des Oman, 
teils abseits bekannter Touristenpfade und mit Geländewagen. 
Der Standard der Unterkünfte ist der jeweiligen Region ange-
passt und wird von den zur Verfügung stehenden Möglichkeiten 
bestimmt. Wir wohnen in einfachen Gästehäusern, funktionalen 
Stadthotels, individuellem Wüstencamp, Berg-Chalet und zum 

Abschluss in einem Strandhotel. Ob Picknick in wunderbaren 
Naturlandschaften, einfache Mittagessen in landestypischen  
Restaurants oder stilvolle Mehrgänge-Menüs am Abend - die 
regionale Küche ist umfassend. Offenheit und Interesse für an-
dere Kulturen sowie die Liebe zur Natur sind unsere Schlüssel zu 
einer Welt, die uns zugleich beeindrucken und erstaunen wird.

NATURREISE

OMAN

Auf den Spuren Sindbads von Sinaw nach Nizwa 
Wüstencamp in der Ramlat al-Wahiba 
Wanderungen durch Wadis, Canyons & über rote Dünen 
Ein Land aus 1001 Nacht: Paläste, Souks, Moscheen und Dhau-Werften 
Omans Traumstrände: Entspannung, Schnorcheln, Schildkrötenbeobachtung 

OMAN
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PREIS

INKLUDIERTE LEISTUNGEN

TERMINE

Tag 8: Am nächsten Morgen nehmen wir uns Zeit die Umge-
bung zu genießen oder wer möchte unternimmt optional eine 
kleine Kamelwanderung durch die Sandwüste. Am Nachmittag 
fahren wir das kleine Stück weiter zum... 
 
8-9 ...Wadi Bani Khalid & Nizwa 
Versteckt in den kargen Bergen der Provinz Sharqiyah erwarten 
uns türkisfarbene Seen, in denen sich die Wipfel der Dattelpal-
men spiegeln. Wer mag, nimmt ein Bad im kühlen Süßwasser 
oder wandert das Wadi hinauf. Anschließend fahren wir weiter 
in die ehemalige Hauptstadt Nizwa, welche uns mit ihrem 
typisch orientalischen Charme erwartet. 
Tag 9: Erkundung der Festung in Nizwa. Von der mächtigen 
Balustrade haben wir einen fantastischen Blick in die umliegen-
de Landschaft. Auf dem Nizwa-Souk finden wir Markthallen für 
Datteln, Obst, Gemüse, Fleisch, Fisch und Dinge des täglichen 
Gebrauchs. Auch den sorgsam restaurierten und prächtigen 
Wohnpalast von Jabreen lassen wir bei einem Besuch in der 
Region Nizwa nicht aus. 
 
10-11 Jebel Shams / Über die Berge 
Vorbei an Al Hamra gelangen wir auf das 2.000 m hoch gelege-
ne Plateau am Fuße des höchsten Berges Omans, dem Jebel 
Shams (3.009 m). Oben angelangt, genießen wir den Blick auf 
das Wadi Nakhar, den Grand Canyon Omans. Wir erkunden die 
fast senkrecht abfallenden Wände der Schlucht bei einer einfa-
chen, aber atemberaubenden Wanderung entlang des Canyons 
und verbringen die Nacht in kleinen, schönen Chalets, die 
inmitten der kargen Felslandschaft kunstvoll eingefügt sind. 
Weiterfahrt über die Passstraße des Hadjar al-Gharbi. Nach 
einer kurzen aber eindrucksvollen Schlucht-Wanderung gelan-
gen wir ins Bergdorf Bilad Sayt. Durch das spektakuläre Wadi 
Bani Awf gelangen wir nach Rustaq, hier erkunden wir das sehr 
gut erhaltene Lehmfort. 
 
12-13 Daymaniyat Inseln 
Ausflug per Boot zu den als Vogel- und Unterwasserparadies 
bekannten, der Batinah-Region vorgelagerten Daymaniyat 
Inseln. Hier können wir entspannen, genießen und die prächti-
ge Unterwasserwelt beim Schnorcheln erforschen. Entspannung 
am Strand, das Lesen eines guten Buches oder ein Spaziergang 
durch die Umgebung bestimmen den letzten Tag, bevor wir 
dann das Sultanat Oman wieder Richtung Heimat verlassen.

Reiseleitung 
▸ Deutsch sprechende Reiseleitung 
▸ lokale, Englisch sprechende Guides und Fahrer 
 
Aktivitäten / sonstige Leistungen 
▸ Stadtführung in Muskat 
▸ Sämtliche Boots- und Dhauausflüge sowie Transfers mit  
   Booten 
▸ Wüstenwanderung (optional mit Kamelen) 
▸ Sämtliche Eintritts- und Nationalparkgebühren  
 
Übernachtungen  
▸ 6xÜN in landestypischen Mittelklasse-Unterkünften  
▸ 2xÜN in einfachen Gästehäusern 
▸ 1xÜN im Wüstencamp 
▸ 1xÜN in landestypischem Strandresort 
▸ 2xÜN im 4* Strandhotel 
 
Mahlzeiten 
▸ 12x Frühstück, 8x Abendessen 
 
Anreise / Beförderung 
▸ Sämtliche Transfers und Ausflüge im Kleinbus & Allrad- 
   Fahrzeug 

TERMINE

PREIS

2024 
04.10. - 17.10.# 
15.11. - 28.11.#  
# Resttermine 2024 
leicht anderer Reise-
verlauf - s.Homepage 
 
2025  
31.01. - 12.02. 
07.03. - 19.03. 
03.10. - 15.10. 
14.11. - 26.11.

2026 
06.02. - 18.02. 
13.03. - 25.03. 
09.10. - 21.10. 
13.11. - 25.11. 
 
2027 
05.03. - 17.03.

13 Tage Landprogramm ab/bis Muskat 
 ab € 3.690,-  
 
Privatreise auf Anfrage 
Ansprechpartner:  
+49 (0)8379 920 620 / +41 (0)71 2444  501 
afrika-asien@wigwam-tours.de 
Termine, Detailbeschreibung & Leistungen unter  
www.wigwam-tours.de / +49 (0)8379 920 620

REISEDAUER     13 TAGE 
TEILNEHMER     MIN 6 MAX 12 

OPTIONALE LEISTUNGEN
▸ Einzelzimmerzuschlag: € 850,- 
▸ Flug mit Oman Air oder anderen Linienfluggesellschaften  
   D, A, CH - Muskat - D, A, CH 
   Flugpreise ab ca. € 700,- je nach Termin, Airline und     
   Buchungszeitpunkt 
▸ Kamelwanderung Wahiba- Wüste(1h - 80,-€),  
   wenn gewünscht bei Buchung bitte angeben 
 
▸ Verlängerungsprogramme auf Anfrage: 
   z.B.: mehrtägiger Aufenthalt in Musandam, der Halbinsel im  
   Norden des Landes mit seinen verwinkelten Buchten.  
   Aufenthalt auf einer Dhau. Preise auf Anfrage!


